Montag

Dienstag

Speiseplan Silberp

alais

19.01.2026 bis 23.01.2026

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Traditionell

Kottbular
mit Preiselbeerrahmsauce
dazu Buttererbsen

und Salzkartoffeln
3,10,C,1,2,F,G

9,45 €

Putengeschnetzeltes

"Zuricher Art"
mit Knopfle

und buntem Gemiise

1,Aa,G

Schnitzel
von der Hahnchenbrust
mit Paprikarahmsauce
dazu italienische Pasta

und Blumenkohl
2,3,10,Aa,G,1,F,G,I

9,45 €

Frikadelle vom Schwein

mit Kartoffelpirree

und Rahmkolrabi
2,3,Aa,F

9,45 €

Geschlossen

9,45 €

- v v g

Asiatische Tofupfanne
mit buntem Gemiuse

und Sesam

12.CF.G 8,45€

A = enthalt glutenhaltiges Getreide

(a = Weizen sowie Dinkel und Khorasan-Weizen, b = Roggen,
¢ = Gerste, d = Hafer);

B = enthalt Krebstiere; C = enthalt Ei;

D = enthélt Fisch; E = enthalt Erdnuss;

F = enthéalt Soja

In unserer Kiiche werden alle Arten von Lebensmitteln und somit auch alle Allergene verarbeitet.

Kartoffel-Spitzkohlpfanne

mit einem
Soja-Krauterdip
1,3,Aa,F,G

G = enthélt Milch (einschlieBlich Laktose);
H = enthalt Schalenfriichte (a = Mandeln,
b = Haselniisse, ¢ = Walnusse,

d = Kaschuniisse, e = Pecanniisse,

f = Paranusse, g = Pistazien,

h = Macadamia- oder Queenslandniisse)

Kokos-Karottencurry
mit Jasminreis

und gerdsteten Nissen

8,45 € 3,Aa,C,G,,1,2F

8,45 €

Couscous

mit asiatischem Gemiuse

und
SuR-Saurer Sauce.
1,2,3,5Aa,C,L

v

Anderungen vorbehalten

| = enthélt Sellerie; J = enthalt Senf;

K = enthélt Sesam; L = enthalt Schwefeldioxid und Sulphite
M = enthalt Lupine;

N = enthalt Weichtiere

1= mit Farbstoff; 2 = mit Konservierungsstoff
3 = mit Antioxidationsmittel;

4 = mit Geschmacksverstarker;

5 = geschwefelt;

6 = geschwarzt;

7 = mit SulRungsmittel;

8 = mit einer Zuckerart und SuRungsmitteln

Geschlossen

8,45 €

9 = enthélt eine Phenylalaninquelle (zusatzlich zur Angabe mit
SiRungsmittel);

10 = mit Phosphat (bei Fleischerzeugnissen);

11 = mit Milcheiweil (bei Fleischerzeugnissen)

12 = mit Eiklar (bei Fleischerzeugnissen);

13 = mit Alkohol; 14 = chininhaltig;

15 = koffeinhaltig

Ein Ubergang von Spuren dieser Stoffe auf nicht gekennzeichnete Speisen kann trotz aller Vorsicht nicht vollkommen ausgeschlossen werden.



